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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Своевременное овладение правильной речью способствует формированию у ребенка 

коммуникативных качеств, что так необходимо для социализации его в современном, быстро 

меняющемся мире. 

Поэтому задача педагогов найти такие методические приемы и технологии, которые 

помогли бы дошкольнику сформировать речевые навыки, обучить технике сознательного, 

правильного чтения, подготовиться к обучению в школе. 

Программа дополнительного образования «Речецветик» составлена на основании 

следующих нормативно-правовых документов: 

• Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в актуальной редакции). 

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 октября 2013 г. N 1155). 

• Комментарии к ФГОС дошкольного образования Минобрнауки России 

Департамента общего образования от 28 февраля 2014 года № 08-249. 

• Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 г. №373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования». 

• Постановление Правительства РФ от 15.09.2020г. №1441 «Об утверждении 

Правил оказания платных образовательных услуг». 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г. «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021г. «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования по обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания».  

• Закон Республики Татарстан «Об образовании» от 22.07.2013г № 68-3РТ (в 

актуальной редакции). 

• Закон Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и 

других Языках в Республики Татарстан» (в актуальной редакции). 

• Региональный компонент. Шаехова Р.К. Радость познания – региональная 

образовательная программа дошкольного образования. 

• Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Центр развития ребенка – детский сад №51 «Торнакай». 

• Дополнительная образовательная программа муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Центр развития ребенка–детский сад №51 

«Торнакай». 

• Положение «Об организации Дополнительной образовательной программы 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Центр развития 

ребенка «Детский сад №51 «Торнакай». 

 

Актуальность и новизна Программы 

Чтение – сложный психофизиологический процесс.  В его акте принимают участие 

различные анализаторные системы: зрительная, речеслуховая, речедвигательная. 

Чтение начинается со зрительного восприятия, различия и узнавания букв. На этой 

основе происходит соотнесение букв с соответствующими звуками и осуществляется 

http://sch24mgn.narod.ru/DswMedia/dswmedia
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воспроизведение звукового образа слова - его прочитывание. Вследствие соотнесения звуковой 

формы слова с его значением осуществляется понимание читаемого. 

Научиться читать непросто. Знать алфавит и складывать буквы в слоги, а слоги в слова - 

это ещё не всё. Многие так и остаются на уровне складывания слов, не научившись видеть 

смысл в прочитанном. Обучение чтению, без сомнения, является одним из главных условий 

успешного развития личности. Ребёнок, который начал читать в дошкольном возрасте, 

безусловно, имеет преимущество перед своим не умеющим читать сверстником. 

Если бы по какой-либо причине ребёнок должен был обладать только одним навыком, то 

таким навыком, без сомнения, должно было бы стать умение   читать. Этот навык лежит в 

основе всех занятий, с которыми он сталкивается в жизни.  

Главная задача работы по обучению чтению дошкольников – сделать для ребенка слово, 

его звуковую оболочку не только ощутимой, но и привлекательной, интересной. Когда дети в 

игровом, звукоподражательном действии научились различать гласные и согласные звуки, 

твердые и мягкие согласные, ставится новая задача запомнить знак, которым записывается на 

письме данный звук. Для более легкого запоминания графических элементов - букв 

используются следующие приемы работы: конструирование из палочек, карандашей; рисование 

на листе бумаги; штриховка; обводка образца буквы.  

Обучение чтению предполагает научить детей читать на уровне индивидуальных 

возможностей каждого ребёнка. В то же время проводится и целенаправленная работа по 

обогащению, активизации речи, пополнению словарного запаса, совершенствованию звуковой 

культуры, уточнению значений слов и словосочетаний, развитию диалогической речи. 

Овладение навыками чтения становится одним из основных, базисных моментов 

образования, так как является частью процесса речевого развития. Одновременно чтение 

выступает одним из важнейших способов получения информации. Оставляя процесс овладения 

навыками чтения на первые годы школьной жизни, взрослые ставят ребенка в сложную 

ситуацию: поток информации, необходимый для усвоения, резко возрастает со вступлением в 

школьную жизнь. Кроме того, возникает необходимость приспособления детей к новым 

внешним условиям школы, к изменению режимных моментов, адаптации в новом школьном 

коллективе. Если к этому добавляются трудности освоения навыков первоначального чтения, 

то увеличивается опасность, что какой-либо из компонентов новой школьной жизни не будет 

освоен. Таким образом, необходимость более раннего, чем в школьные годы, обучения детей 

чтению, продиктована потребностями общественного развития и формирования личности 

ребенка, обучения чтению и задач возрастного психического развития ребенка  

 

Цель и задачи Программы 

Целью данной программы является построение системы обучения чтению 

дошкольников в возрасте с 5 до 7 лет. 

Для реализации поставленной цели определены следующие задачи программы:  

• Овладение умением работать с полным составом звуков и букв русского языка. 

• Обучение дошкольников аналитико-синтетическому слиянию слоговых 

сочетаний – чтению. 

•  Развитие мыслительных процессов (элементов анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, классификации), способности слышать и воспроизводить звуковой образ слова, 

правильно передавать его звучание. 

• Применение полученных знаний, умений и навыков в познавательной 

деятельности. 

• Воспитание культуры общения, которая способствует умению излагать свои 

мысли, чувства, переживания. 

 

Процесс обучения чтению строится на общедидактических и специфических                

принципах: 

1. принцип систематичности и последовательности: концентрическое усвоение 

программы; организация и последовательная подача материала («от простого к сложному») 

http://sch24mgn.narod.ru/DswMedia/dswmedia
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2. принцип наглядности: иллюстративное (наглядное) изображение изучаемых 

объектов и понятий способствует формированию более полных и четких образов и 

представлений в сознании дошкольников; 

3. принцип доступности и посильности: реализуется в делении изучаемого материала 

на этапы и в преподнесении его детям последовательными блоками и частями, соответственно 

возрастным особенностям и развитию речи; 

4. онтогенетический принцип (учет возрастных особенностей обучаемых). 

Программа предназначена для детей 5 – 7 лет. 

Срок реализации данной программы рассчитан на два года обучения. 

 

 

 

ГЛАВА I  СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПО ОБУЧЕНИЮ ЧТЕНИЮ 

 

Содержание программы позволяет в занимательной игровой форме усвоить 

дошкольниками такие понятия, как звук и буква, понять их различия и особенности.  

Известно, что одной из важных составляющих обучения чтению является хорошо 

развитый фонематический слух. В процессе освоения программы используются специальные 

игры, подготавливающие слуховое восприятие, внимание и память дошкольников к работе со 

звуками речи. Играя со сказочными персонажами, дети знакомится с гласными и согласными 

звуками, их правильной артикуляцией.  

В структуру каждого занятия входят также различные игры, способствующие развитию 

у детей навыков фонематического анализа и синтеза.  

Гласные и согласные звуки на занятиях соотносятся с образами соответствующих букв, 

при этом графический образ подкрепляется двустишием о букве, что способствует более 

быстрому запоминанию материала. Сказочный сюжет и необычные игровые ситуации 

подкрепляют интерес ребенка к изучению звуков и букв. 

При составлении программы учитывались индивидуальные и возрастные особенности 

детей, их потенциальные возможности и способности. 

Программа направлена не только на конечный результат - умение читать, но и на 

творческое развитие личностных качеств ребенка, его комфортное пребывание в мире, 

толерантное отношение к окружающим.  

Программный материал систематизирован и изучается в определенной 

последовательности: от простого к сложному, от изучения звуков к овладению знаниями о 

буквах, слиянию слоговых элементов в слова. 

Важным условием реализации программы является психолого-педагогическая 

поддержка обучающихся, создание на занятиях комфортной атмосферы для развития 

индивидуальных способностей детей.  

Используемый на занятиях дидактический материал понятен и доступен ребенку, 

пробуждает положительные эмоции, служит адаптацией в новых для него условиях обучения. 

Совершенствование навыков чтения, формирование языкового чутья происходит в играх 

различной сложности и направленности. С помощью игр со звуками и буквами поддерживается 

стойкий интерес к занятиям и желание узнавать новое. 

 

Ожидаемые результаты 

• Сформированность знаний, расширение словарного запаса по лексическим темам. 

• Сформированность умений ритмично выполнять движения в соответствии со 

словами, выразительно передавая заданный характер, образ. 

• Сформированность модуляции голоса, плавности и интонационной 

выразительности речи, правильного речевого и физиологического дыхания, умения правильно 

брать дыхание во время пения. 

• Сформированность произносительных навыков, подвижности артикуляционного 

аппарата. 

http://www.dioo.ru/organizatsiya-protsessa.html
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• Способность выполнить оздоровительные упражнения для улучшения осанки, 

дыхательные и пальчиковые упражнения, самомассаж лица и тела, психогимнастические этюды 

на релаксацию. 

• Способность ориентироваться в пространстве, двигаться в заданном направлении, 

выполнять различные виды ходьбы и бега. 

• Способность координировать движения в мелких мышечных группах пальцев рук 

и кистей, быстро реагировать на смену движений. 

 

 

 

ГЛАВА II  СТРУКТУРА И ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

 

Структурная организация занятий 

Программа «Речецветик» рассчитана на 2 года обучения для детей 5-7 лет. 

В соответствии с санитарно - эпидемиологическими правилами и нормативами занятия 

для детей шестого года жизни (старшая группа) проводятся 25 минут, а для детей седьмого года 

жизни (подготовительная группа) - 30  минут. 

 

 

Методы реализации программы 

В коррекционно - развивающей программе «Речецветик» используются наглядные, 

словесные и игровые методы: 

Наглядные методы - обеспечивают яркость чувственного восприятия и двигательных 

ощущений: 

- наглядно-зрительные: показ педагогом образца движения, подражание образцам 

окружающей жизни, использование зрительных ориентиров при преодолении пространства, 

использование наглядных пособий, картин и т.п.; 

- тактильно-мышечные: включение ребенка в двигательную деятельность; 

- наглядно-слуховые: музыкальное сопровождение, песни, стихи и т.п. 

Словесные методы - помогают осмысливанию поставленной задачи: 

- беседы с детьми; 

- краткое описание и объяснение новых движений; 

- пояснение, сопровождающее показ движения; 

- указание, необходимое при воспроизведении движения; 

- беседа, предваряющая введение новых упражнений, подвижных игр; 

- команды, распоряжения и сигналы (в качестве команд можно использовать считалки, 

игровые зачины и т.п.); 

- образный сюжетный рассказ в целях развития выразительности движений и 

перевоплощения в игровой образ; 

- словесная инструкция, с ее помощью происходит оживление следов прежних 

впечатлений в новых сочетаниях и комбинациях, возникает возможность образовать новые 

временные связи, сформировать новые знания и умения. 

Игровой метод - развивает у детей слуховое внимание, правильное восприятие речи, 

учит соотносить звучащее слово с картинкой или предметом. Игровые ситуации увлекают 

детей, снимают напряжение, усталость, чувство скованности. 

 

На занятиях ведётся работа над правильной артикуляцией, характеристикой звука, 

знакомством с буквой, слогом, словом. 

 

Работа со звуком и буквой 
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Прежде чем приступить к изучению звуков и букв, проводятся подготовительные 

занятия на развитие речевого и фонематического слуха; активизация познавательных 

процессов.  

Затем начинается процесс ознакомления со звуками и обозначаемыми им графическими 

элементами – буквами. 

Последовательность элементов занятия: 

1. Чтение загадки,  рассматривание иллюстраций. 

2. Выполнение упражнений для губ или язычка (в сказках про согласные звуки – это 

элементы артикуляционной гимнастики). Если некоторые дошкольники еще не выговаривают 

какие-либо звуки или произносят их неправильно, данные упражнения помогут ребенку развить 

мышцы губ и языка, подготовить речевой аппарат к произношению отсутствующих звуков. 

Рекомендуется выполнять предложенные упражнения перед зеркалом по 5—7 раз, чтобы 

ребенок мог контролировать движения губ и языка.  

3. Далее изучаемый звук произносится верно, согласно анализу его правильной 

артикуляции.  

4. Затем дошкольников знакомятся с характеристикой звука: какой он – гласный или 

согласный, твердый или мягкий, звонкий или глухой. Необходимо опираться на тактильный, 

слуховой, зрительный и двигательный анализаторы при знакомстве с характеристиками звука.  

Сначала педагог объясняет, как можно узнать, какой это звук: 

- при произнесении гласного звука воздух изо рта выходит легко и свободно, ему ничего 

не мешает: ни губы, ни зубы, ни язык, то есть воздух не встречает никакой преграды, 

препятствия. Горлышко всегда «гудит» — ребенок дотрагивается тыльной стороной ладони до 

горла, чтобы почувствовать эту вибрацию. Если дети не чувствуют, как «гудит» горлышко, 

помогите им: приложите одну руку ребенка к своему горлу, а другую — к его, произнесите звук 

[Ф] или [С] — горлышко не «гудит» (не вибрирует – голосовые связки не работают), а затем 

произнесите гласный звук [А] — горлышко «загудит» (голосовые связки вибрируют). Малыш 

чувствует, как «работает» ваше горлышко, старается повторить звуки так же, ладонью ощущая 

вибрацию своих голосовых связок; 

- при произнесении согласного звука воздуху всегда мешают выходить свободно изо рта 

либо губы, либо губы и зубы, либо язык (воздух встречает преграду, препятствие на своем 

пути). 

Для того чтобы определить звонкость-глухость согласного звука, используйте тот же 

прием с горлышком — если горлышко «гудит», значит, звук звонкий, если не «гудит» — 

глухой. Можно прижимать ладошки к ушам: если уши «гудят», значит, звук звонкий, если не 

«гудят» — глухой. 

- определить твердость-мягкость звука, предложите ребенку обратить внимание на губы: 

при произнесении мягкого согласного звука губы «улыбаются». Произнесите перед зеркалом 

твердый звук [Ф] (губы находятся в нейтральном положении), а затем произнесите мягкий звук 

[Ф'] (губы растянулись в улыбке). Можно «помочь» кулачком: при произнесении твердого 

звука нужно сильно сжать кулачок, при произношении мягкого звука сжать кулачок слабо. 

Затем ребенок сам перечисляет все характеристики звука, используя предложенные 

приемы. 

5. Затем на занятиях вводятся и применяются игры с новым звуком, развивающая 

речевой слух (фонематическое восприятие, анализ, синтез и представление). Используя эти 

игры на каждом занятии, педагог готовит речевой слух дошкольников к усвоению навыков 

чтения. 

6. Далее, с помощью Буковки, вводится графический образ звука — буква. Используется 

стихотворение про букву. 

7. Используемые приемы закрепления образа буквы: 

- «рисование» буквы пальчиком в воздухе, на столе; 

- выкладывание печатной буквы из карандашей, счетных палочек, спичек, шнурков или 

других предметов; 

- выполнение изображения буквы пальчиком на манке, другой мелкой крупе. 
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- построение буквы из крупных и мелких пуговиц, бусинок, фасоли, гороха, гречи на 

столе; 

- игра «Волшебный мешочек»: педагог предлагает детям доставать буквы из мешочка и 

называть их.  

- педагог пальчиком «пишет» букву на тыльной стороне ладони, а ребенок, называет эту 

букву. Затем ребенок отгадывает букву с закрытыми глазами. 

8. В конце занятия дошкольники читают слоги с изучаемой буквой (слитно, не разделяя 

слог на отдельные звуки). Если дети уже хорошо справляются с этим заданием, можно 

постепенно переходить к чтению слов. 

 

Планируемые результаты освоения программы 

Диагностика проводится в начале учебного года с целью исследования состояния и 

развития эмоциональной сферы детей; развития мелкой моторики пальцев рук; развития 

слухового внимания и слухового восприятия детей; восприятия и воспроизведения ритма; 

развития общей моторики; предметного словаря; глагольного словаря; словаря определений. 

Задачи: получение объективной информации о состоянии уровня сформированности 

первоначальных умений, навыков, и навыков, которыми овладели воспитанники в процессе 

реализации данной дополнительной образовательной программы. 

В сентябре – педагогическая диагностика проводится с целью составления плана 

организованной образовательной деятельности, индивидуальной работы с детьми. 

В мае - повторное исследование проходит с целью проследить динамику изменений 

состояния речевых и неречевых психических функций детей в процессе логоритмических 

занятий. 

Периодичность 

2 раза в год (сентябрь, май) 

Методы 

• наблюдение; 

• беседа; игра и игровые упражнения, 

• игровые ситуации;  

• опрос 

• сравнительный анализ. 

 

Организация педагогической диагностики 

Критерии: 

1. Развитие эмоциональной сферы детей: 

✓ Дети мимикой изображают разнообразие настроений: грусть, радость, 

удивление, обиду. 

2. Развитие мелкой моторики пальцев рук: 

✓ Точность движений. Детям предлагают показать фигуры пальцами - коза, мишка. 

3. Развитие слухового внимания и слухового восприятия: 

✓ Дифференциация звучащих игрушек («Покажи, какая игрушка звучала: бубен, 

погремушка, дудочка, гармоника»),  

4. Восприятие и воспроизведение ритма. 

✓ Подыграть на ложках, погремушках, барабане. 

5. Развитие общей моторики. Предложить детям исполнить несколько знакомых 

танцевальных движений сначала по показу педагога, затем по словесным указаниям. Наблюдая 

за детьми, определить и оценить: 

✓ координацию движений 

6. Предметный словарь. Картинки по лексическим темам и обобщающие понятия. 

7. Глагольный словарь. Что делает? (по картинкам) 

8. Словарь определений. Прилагательные. 

Подбор определений к слову: еж - какой?, солнце – какое?, конфета – какая?  
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По всем критериям определяется средний балл, и результаты заносятся в сводную 

таблицу. 

9 Определение интонационной выразительности речи. 

Выразительно рассказать знакомое стихотворение либо повторить с разной интонацией 

сказанную педагогом фразу. 

Критерии оценки  

итогового усвоения Программы 

Для определения результативности занятий по данной программе используется 

диагностика, отражающая уровень развития каждого воспитанника (проводится в декабре и в 

мае). 

 

В дополнительной программе «Речецветик» представлен диагностический лист, по 

критериям которого можно отследить динамику при овладении дошкольниками данной 

программы.  

(Приложение 1. Диагностический лист «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 

старшего дошкольного возраста») 

 

Критерии: 

- Знание изученных звуков и букв (произношение, написание). 

- Нахождение места заданного звука в слове. 

- Работа со схемой слова, схемой предложения. 

- Чтение слогов, слов, предложений, текстов. 

- Составление предложений по сюжетной картинке. 

- Беглость чтения. Осознанность прочитанного. 

 

Взаимодействие с родителями в процессе обучения чтению 

Осуществление полноценного образовательного процесса обучения чтению невозможно 

без включения и активного участия родителей дошкольников.   

Овладение навыками чтения особенно в дошкольном возрасте требует ежедневной 

актуализации и закрепления знаний о звуках и буквах, полученных на занятиях. Без поддержки 

и систематических упражнений в домашних условиях, без заинтересованности родителей 

дошкольников в успехе процесса обучения невозможно полноценное овладение навыками 

аналитико–синтетического слияния звуко–буквенных сочетаний. 

Цель: создание единого образовательного пространства для успешной реализации задач 

дополнительной образовательной программы. 

Формы взаимодействия с родителями: 

В зависимости от решаемых задач могут быть использованы различные формы 

взаимодействия с семьями воспитанников: 

• Информационные (например, устные журналы; рекламные буклеты, листовки; 

памятки и информационные письма для родителей; наглядная психолого-педагогическая 

пропаганда и др.) 

• Организационные (родительские собрания, анкетирование и др.). 

• Просветительские (родительские гостиные; консультирование; тематические 

встречи; круглые столы и др.). 

• Организационно-деятельностные (совместные детско- родительские проекты; 

выставки работ, выполненные детьми и их родителями; участие в мастер-классах (а также их 

самостоятельное проведение); помощь в подготовке электронной рассылки с советами для 

родителей или фотоотчётом о прошедшем мероприятии и др.). 

• Участие родителей в педагогическом процессе (занятия с участием родителей; 

чтение детям сказок и др.) 

• Поддержка родителей в саморазвитии и педагогическом образовании. 
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Основные правила для родителей по организации домашних занятий с дошкольниками в 

процессе обучения чтению:  

1.Играйте! Игра - естественное состояние дошкольника, наиболее активная форма 

познания мира, наиболее эффективная форма обучения. Обучение дошкольника должно 

проходить как бы между прочим, в игровой ситуации, в обстановке увлекательного дела. 

2. Поддерживайте интерес к занятиям, используйте разнообразные игры и пособия. 

3. Важна не длительность занятий, а их частота.  

4. Будьте последовательными в обучении чтению. 

5. Ваши указания и инструкции должны быть короткими, но емкими - ребенок 

дошкольного возраста не способен воспринимать длинные инструкции. 

6. Приступайте к обучению чтению только в том случае, если устная речь ребенка 

достаточно развита. Если речь ребенка изобилует ошибками в согласовании слов, в слоговой 

структуре слов или дефектами звукопроизношения, следует в первую очередь обратиться к 

логопеду. 

7. Овладение чтением требует от ребенка большого умственного и физического 

напряжения. Поэтому на каждом занятии обязательно сочетайте учебные упражнения с 

разминками (физминутка, пальчиковая гимнастика, подвижная игра). 

8. Ребенок - это не уменьшенная копия взрослого. Ребенок имеет право не знать и не 

уметь! Будьте терпеливы! 

9. Не сравнивайте успехи вашего ребенка с успехами других детей. Темп освоения 

навыка чтения индивидуален для каждого ребенка. 

10. Для каждого ребенка существует свой оптимальный способ обучения чтению. 

Постарайтесь найти именно те приемы и методы работы, которые соответствуют его 

индивидуальным особенностям. 

11. Никогда не начинайте занятия, если у вас или вашего ребенка плохое настроение: 

такие занятия не принесут успеха! 

 

 

 

ГЛАВА III КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ЗАНЯТИЙ ПО 

ОБУЧЕНИЮ ЧТЕНИЮ 

Первый год обучения 

Старшая группа (5-6 лет) 

 

Месяц Тема занятия Цель занятия Навыки чтения 

Сентябрь  

«Знакомство со 

звуками» 

развитие речевого и фонематического 

слуха дошкольников 

Подготовка дошкольников к 

восприятию звуков и букв русского 

языка; формирование мотивации    

к занятиям  
«Встреча Звука и 

Буквы»  

совершенствование тонкой моторики пальцев рук 

дошкольников 

«Звук и буква 

«А»» 

знакомство дошкольников с буквой «А» развитие фонематических 

представлений; закрепление 

правильной артикуляции 

изучаемых звуков 
«Звук и буква 

«У»» 

формирование у детей стойких 

представлений о букве «У». 

«Сочетание 

«АУ»» 

развитие навыков звукового анализа и 

синтеза слоговых сочетаний 

Чтение сочетания «АУ» 

Октябрь  

«Сочетание 

«УА»» 

Закрепление навыков и умений звуко-

слогового анализа и синтеза 

Синтез звуков [У] и [А] 

«Звук и буква 

«О»» 

знакомство со звуком и буквой «О», 

совершенствование артикуляционной 

моторики 

 

развитие фонематических 

представлений; закрепление 

правильной артикуляции 

изучаемых звуков 

«Звук и буква 

«И»» 

совершенствование артикуляционной 

моторики, развитие интонационной 

стороны речи 



11 

 

 

«Сочетание 

«ИА»» 

развитие умений звуко - слогового 

анализа и синтеза, совершенствование 

тонкой моторики пальцев рук 

Синтез звуков [И] и [А] 

Ноябрь  

«Звук и буква 

«Ы»» 

познакомить дошкольников с буквой 

«Ы» 

Развитие фонематического 

восприятия; закрепление верно 

произношения звуков «Звук и буква 

«Э» 

сформировать представления у  детей о 

звуке и букве «Э» 

«Звуки [М] и 

[М'], буква «М»» 

научить дошкольников правильному 

произношению звуков [М] и [М'], 

различению буквы «М» 

Чтение слогов: ам, ум, ом, им, ым, 

эм 

Чтение слов:  ум, мама, мимо, му-

му 

«Звуки [Б] и [Б'], 

буква «Б»» 

сформировать представления 

дошкольников о звуках [Б] и [Б'], 

познакомить с буквой «Б» 

Чтение слогов: ба, бо. бу, бэ, бы, би  

Чтение слов:  бум, бом, бам, бим 

 

Декабрь  

«Звуки [П] и [П'], 

буква «П»» 

сформировать представления у детей о 

звуках [П] и [П'], их графическим 

обозначением  

Чтение слогов:  ап, оп, уп, ып, эп, 

ип. 

Чтение слов:  папа, пума, пимы 

«Звуки [Ф] и [Ф'], 

буква «Ф»» 

познакомить дошкольников со звуками 

[Ф] и [Ф' ], с обозначаемой их буквой 

«Ф». 

Чтении слогов:  фа, фо, фу, фы, фэ, 

фи 

Чтение слов:  Фома, Фима, фифа, 

миф, пуф, Уфа, мифы 

«Звуки [В] и [В'], 

буква «В»» 

научить  дошкольников различению 

звуков [В] и [В'], познакомить с 

соответствующей буквой «В» 

Синтез слогов: ва, во, ву, вы, вэ, ви 

Синтез слов:  ива, увы, ивы, Вова, 

Вовы, пава, вам 

«Звуки [Т] и [Т'], 

буква «Т»» 

познакомить дошкольников со звуками 

[Т] и [Т'], соответствующим этим звукам 

графическим символом 

Чтение слогов:  ат, от, ут, ыт, эт, ит 

Чтение слов: : боты, бита, вата, 

Тима, фото, Тата, Тома, маты, это, 

эти 

«Звуки [Д] и [Д'], 

буква «Д»» 

обучить детей различению звуков [Д] и 

[Д'], сформировать представления о 

букве «Д». 

 

Чтение слогов:  да, до, ду, ды, дэ, 

ди 

Чтение слов:  дома, дата, дубы, 

Дима, вода, дама, дума, мода, ода, 

иди 

Январь  

«Звук [Н], [Н']  и 

буква «Н»» 

познакомить дошкольников со звуками 

[Н] и [Н'], буквой «Н» 

Синтез слогов:  ан, он, ун, ын, эн, 

ин 

Синтез слов:  Ната, Нина, мина, 

тина, пони, пан, тон, нам, Дон, 

туман 

«Звуки [К] и [К'], 

буква «К»» 

сформировать представления о звуках 

[К] и [К'], букве «К» 

Чтение слогов: ак, ук, ок, ык, эк, ик 

Чтение слов:  Капа, мука, Кама, 

кума, Куба, маки, кино, куда, кипа, 

Ника 

«Звуки [Г] и [Г'], 

буква «Г»» 

 

научить детей различению звуков [Г] и 

[Г'], закрепить представления о букве 

«Г» 

Синтез слогов:  га, го, гу, гы, гэ, ги 

Синтез слов:  гага, губа, губы, годы, 

ноги, нуга, Гога, бумага, гамак, гам 

«Звуки [Х] и [Х'], 

буква «X»» 

 

познакомить дошкольников со звуками 

[Х] и [Х'], с их графическим 

обозначением – буквой «Х» 

Чтение слогов:  ах, ох, ух, эх, ых, их 

Чтение слов:  хата, муха, тихо, 

духи, ухо, уха, эхо, мох, хохот, 

хобот 

Февраль  

«Звуки [С] и [С'], 

буква «С»» 

 

сформировать представления детей о 

звуках [С] и [С'], об их графическом 

символе - букве «С» 

Синтез слогов:  са, со, су, сы, сэ, си 

Чтение слов:  совы, бусы, сова, 

сани, косы, носы, сады, киса, соки, 

гуси 

«Звуки [З] и [З'], 

буква «3» 

 

познакомить дошкольников с новыми 

звуками [З] и [З'], обозначаемой их 

буквой – «З» 

Чтение слогов:  за, зу зо, зы, зэ, зи 

Чтение слов:  зубы, тазы, козы, 

ваза, газон, бизон, музыка, низина, 

мимоза, Зина 

«Звук  и буква 

«Ш»» 

 

сформировать представления у 

дошкольников о звуке и букве «Ш» 

Синтез слогов:  ша, шу, шо, шэ, ши 

Чтение слов: шаги, шипы, шина, 

шуба, Маша, Даша, Миша, шапка, 

мышка, камыши  

«Звук и буква сформировать представления Чтение слогов:  жа, жу, жо, жи, жэ 
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Второй год обучения 

Подготовительная группа (6-7 лет) 
№ Тема занятия Задачи Содержание занятия 

1-2 Первичная 

диагностика 

«Выявление 

уровня развития 

звуко-буквенного 

Выявить уровень развития звуко-буквенного 

анализа у дошкольников на начало учебного 

года. 

Развивать умение воспринимать словесную 

инструкцию педагога. 

Знание изученных звуков и букв 

(произношение, написание) 

Нахождение места заданного 

звука в слове 

Работа со схемой слова, схемой 

«Ж»» 

 

дошкольников о звуке и букве «Ж». 

 

Синтез слов:  жаба, ножи, кожа, 

вижу, хожу, жатва, пижама, вожди, 

вожак, жди 

Март  

«Звук и буква 

«Ч»» 

 

научить дошкольников верному 

произношению звука [Ч], синтезу 

слоговых сочетаний, содержащих 

изучаемый звук 

Чтение слогов:  ач, оч, уч, эч, ич 

Чтение слов:  чай, часы, туча, дача, 

чайка, дочка, очки, бочка, чижик, 

бочонок 

«Звук и буква 

«Ц»» 

 

познакомить детей со звуком и буквой 

«Ц» 

Синтез слогов:  ац, оц, уц, эц, ыц, 

иц 

Синтез слов:  овцы, овца, цыпа, 

нал, цокот, цапка, цикада, цинга, 

цинк, синица 

«Звук и буква 

«Щ»» 

 

научить дошкольников синтезу слоговых 

сочетаний, содержащих звук «Щ» 

Чтение слогов:  ащ, ош, ущ, эщ, 

ыщ, ищ 

Чтение слов:  щи, ищи, пища, щука, 

пищит, овощи, тащи, тащит, угощу, 

ищу 

«Звуки [Л] и [Л'],  

буква «Л»» 

 

познакомить детей со звуками [Л] и [Л'], 

обозначаемым их графическим символом 

– буквой «Л» 

Чтение слогов:  ал, ул, ол, эл, ыл, ил 

Чтение слов:  лак, лама, лапа, лупа, 

луна, лужа, мыло, лопата, полка, 

ландыш 

Апрель  

«Звуки [Р] и [Р'], 

буква «Р»» 

 

обучить дошкольников  синтезу 

слоговых сочетаний, содержащих  звуки 

[Р] и [Р'] 

Синтез слогов:  ра, ро, ру, ры, рэ, ри 

Синтез слов:  руки, роза, рабы, 

ранка, дорога, гром, кран, барабан, 

рис, риск 

«Звук и буква 

«Й»» 

 

познакомить дошкольников со звуком и 

буквой «Й» 

Чтение слогов:  ай, ой, уй, эй, ый, 

ий 

Чтение слов:  дай, лай, майка, 

сайка, зайка, сойка, Зойка, мойка, 

байка, лайка 

Буква «Е» познакомить детей со звуком и буквой 

«Е» 

Буква для чтения: «Е» 

Слова для чтения: ем, еда, Ева, 

Егор, пена, Вера, небо, сено, перо, 

лес. 

Буква «Ё» познакомить дошкольников со звуком и 

буквой «Ё» 

Буква для чтения: «Ё» 

Чтение слов: ёж, ёрш, ёлка, мёд, 

лён, тётя, Сёма, Лёня, чёлка, котёл. 

Май  

Буквы «Я» 

 

сформировать представления у детей о 

звуке и букве «Я» 

Буква: «Я» 

Чтение слов:  Яша, Яна, мясо, 

яблоко, яма, яхта, ярко, ясно, 

няня, ястреб. 

Буква «Ю» научить детей различению звука и буквы 

«Ю», синтезу слоговых сочетаний, 

содержащих этот звук. 

Буква для чтения: «Ю» 

Чтение слов: юла, юг, Юля, Нюра, 

юбка, Юра, люк, союз, Люба, юрта. 

«Буквы [Ь] и [Ъ]» 

 

сформировать стойкие представления у 

дошкольниках о буквах [Ь] и [Ъ] 

Слова для чтения (с «ь»): пень, 

мать, боль, топь, рысь 

Слова для чтения (с «ъ»): съел, 

въехал, подъехал, объехал, съела 

Повторение. 

Закрепление. 

Обобщающие 

занятия 

закрепить полученные на протяжении 

всего курса обучения умения и навыки 

чтения 

Чтение слов и коротких фраз. 
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№ Тема занятия Задачи Содержание занятия 

анализа» Формировать навыки самоконтроля и 

самооценки. 

предложения 

Чтение слогов, слов, 

предложений, текстов 

Составление предложений по 

сюжетной картинке 

Беглость чтения. Осознанность 

прочитанного 

3 Звук и буква А Познакомить с гласным звуком А и его 

условным обозначением (красный квадрат). 

Учить определять место звука А в словах, 

обозначать место звука в слове – в начале, в 

середине, в конце (схема – красный квадрат). 

Учить внимательно слушать текст 

стихотворения, выделяя в нем слова, в которых 

есть звук А. 

Познакомить с буквой А как письменным 

обозначением звука А. 

Учить писать печатную букву А, используя 

образец. 

Развивать операции анализа и синтеза, 

фонематический слух. 

Формировать понимание учебной задачи. 

Формировать навык самоконтроля и 

самооценки. 

Артикуляционная гимнастика 

Д/и «Найди и обведи» 

Д/и «Определи место звука в 

слове» 

Д/и «Кто внимательный» 

Физкультминутка.  П/игра «Аист» 

Д/у «Рисуем матрешек – пишем 

букву А» 

Д/и «Определи место буквы в 

слове» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы (по 

словесной инструкции, по 

зрительному образцу) 

Итог 

4 Звук и буква О Познакомить с гласным звуком О и его 

условным обозначением (красный квадрат). 

Учить определять место звука О в словах и 

обозначать на схеме красным квадратом. 

Учить внимательно слушать текст 

стихотворения, называть слова со звуком О, 

которые есть в этом стихотворении. 

Познакомить с буквой О как письменным 

обозначением звука О. 

Учить писать печатную букву О, используя 

образец. 

Учить соотносить схему слова с названием 

изображенного предмета. 

Развивать операции анализа и синтеза, 

фонематический слух, слуховое и зрительное 

восприятие. 

Формировать понимание учебной задачи. 

Формировать навык самоконтроля и 

самооценки. 

Пальчиковая гимнастика 

Д/и «Найди и обведи» 

Д/и «Определи место звука в 

слове» 

Д/и «Кто внимательный» 

Физкультминутка.  П/игра 

«Слушай, делай» 

Д/у «Рисуем мячи – пишем букву 

О» 

Д/и «Схема, слово» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы (по 

словесной инструкции, по 

зрительному образцу) 

Итог 

5 Звук и буква У Познакомить с гласным звуком У. 

Продолжать знакомить с условным 

обозначением гласных звуков (красный 

квадрат). 

Учить определять место звука в слове, 

обозначать его на схеме. 

Продолжать внимательно слушать текст 

стихотворения, называть слова со звуком У. 

Учить интонационно выделять звук в словах. 

Познакомить с буквой У как письменным 

обозначением звука У. 

Учить писать печатную букву У по образцу. 

Развитие слухового восприятия, 

интонационной выразительности речи, 

моторных функций. 

Прививать аккуратность при работе в тетради. 

Артикуляционная гимнастика 

Д/и «Загадки и отгадки» 

Д/и «Схема, слово» 

Д/и «Кто внимательный» 

Физкультминутка.  П/игра 

«Паровоз» 

Д/у «Рисуем крючки – пишем 

букву У» 

Д/у «Соедини правильно» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы (по 

словесной инструкции, по 

зрительному образцу) 

Итог 

6 Звук и буква Ы Познакомить с гласным звуком и буквой Ы. 

Продолжать учить определять место звука в 

слове и обозначать на письме, используя 

Пальчиковая гимнастика 

Д/и «Подскажи словечко» 

Д/и «Загадки, предметы, схемы» 
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№ Тема занятия Задачи Содержание занятия 

условное обозначение. 

Учить внимательно слушать текст 

стихотворения, подбирать слова близкие по 

звучанию и подходящие по смыслу. 

Учить отгадывать загадки, понимать 

поэтические сравнения. 

Учить писать печатную букву Ы по точкам и 

самостоятельно. 

Учить делить слова на слоги, используя схему 

слова. 

Закреплять умение определять первый звук в 

словах и соотносить с соответствующей 

буквой. 

Развивать операции анализа, синтеза, 

сравнения, фонематическое восприятие, 

воображение. 

Воспитывать привычку слушать товарища, не 

перебивая его. 

Физкультминутка.  П/игра «Мы 

бегаем кругом» 

Д/у «Пишем букву ы» 

Д/и «Ну-ка, буква, отзовись» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

7 Звук и буква Э Познакомить с гласным звуком Э и его 

условным обозначением (красный квадрат). 

Продолжать учить определять место звука в 

слове и обозначать на письме, используя 

условное обозначение. 

Познакомить с буквой Э как письменным 

обозначением звука Э. 

Учить писать букву Э, используя образец. 

Закреплять умение соотносить звук и букву, 

писать гласные буквы А, О, У, ы. 

Развивать слуховое и зрительное восприятие, 

операции анализа и синтеза, сравнения, 

графомоторные навыки. 

Прививать самостоятельность, адекватную 

самооценку. 

Артикуляционная гимнастика 

Д/и «Закончи предложение» 

Д/у «Пишем букву Э» 

Физкультминутка по желанию 

детей 

Д/и «Пиши правильно» 

Д/и «Кто больше» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

8 Чтение слов из 

пройденных букв – 

АУ, УА. 

Закрепление 

пройденного 

материала 

Формировать умение читать слова из 

пройденных букв УА, АУ. 

Закреплять знания о гласных звуках и буквах А, 

О, У, Ы, Э. 

Закреплять умение определять первый звук в 

названиях предметов и находить 

соответствующую букву. 

Закреплять умение называть слова с заданным 

звуком. 

Закреплять умение писать печатные гласные 

буквы. 

Развивать операции анализа, синтеза, 

зрительного восприятия, ориентировку на листе 

бумаги. 

Формировать навыки самоконтроля и 

самооценки. 

Пальчиковая гимнастика 

И/у «Напиши и прочитай» 

Д/и «Кто больше» 

И/у «Кто в каком домике живет?» 

Физкультминутка – П/и «Зайка» 

Д/и «Закрась правильно» 

Д/и «Звук и буква» 

Д/и «Подскажи словечко» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

9 Звук и буква Л. 

Чтение слогов ЛА, 

ЛО, ЛУ, ЛЫ, ЛЭ 

Познакомить со звуком Л как согласным 

звуком и его условным обозначением (синий 

квадрат). 

Учить обозначать на схеме место звука Л в 

слове, используя условное обозначение. 

Учить соотносить схему слова с названием 

нарисованного предмета. 

Познакомить с печатным написанием буквы Л. 

Учить писать печатную букву Л по образцу. 

Учить читать слоги ЛА, ЛО, ЛУ, ЛЫ, ЛЭ. 

Упражнять в умении делить слова на слоги. 

Учить писать слоги в схемах слова. 

Развивать мыслительные операции, слуховое 

Артикуляционная гимнастика 

Д/и «Назови первый звук» 

Д/и «Предмет, схема» 

Физкультминутка – П/и «Влево-

вправо» 

Д/у «Пишем букву Л и читаем 

слоги» 

Д/и «Раздели правильно» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 
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№ Тема занятия Задачи Содержание занятия 

внимание, интонационную выразительность 

речи. 

Воспитывать умение внимательно слушать 

педагога и товарищей. 

10 Звук и буква М. 

Чтение слогов, 

слов. Ударение 

Познакомить со звуком М как согласным 

звуком и его условным обозначением (синий 

квадрат). 

Учить обозначать на схеме место звука М в 

слове, используя условное обозначение. 

Учить отгадывать загадки, понимать 

поэтические сравнения. 

Познакомить с печатным написанием буквы М. 

Учить писать печатную букву М по образцу. 

Учить читать слоги МА, МО, МУ, МЫ, МЭ. 

Учить определять первый слог в словах и 

соединять предмет со слогом. 

Учить читать слова из пройденных букв – мама, 

мыло. 

Познакомить с ударением и его условным 

обозначением. 

Развивать мыслительные операции, внимание, 

воображение. 

Прививать интерес к изучению русского языка. 

Пальчиковая гимнастика 

Д/и «Загадки и отгадки» 

Д/и «Определи место звука в 

слове» 

Физкультминутка – П/и «Мишка 

косолапый» 

Д/и «Слоговые домики» 

Д/и «Читаем первые слова» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

11 Звук и буква Н. 

Чтение слогов. 

Написание и 

чтение слов 

Познакомить со звуком Н как согласным 

звуком и его условным обозначением (синий 

квадрат). 

Учить обозначать на схеме место звука Н в 

слове, используя условное обозначение. 

Продолжать учить внимательно слушать 

стихотворение, подбирать слова близкие по 

звучанию и подходящие по смыслу. 

Познакомить с печатным написанием буквы Н. 

Учить писать печатную букву Н по образцу. 

Учить читать слоги НА, НО, НУ, НЫ, НЭ. 

Учить писать слова луна, мыло с помощью 

условных обозначений и букв, проводить 

фонетический разбор этих слов. 

Развивать мыслительные операции, 

фонематическое восприятие, внимание, 

воображение. 

Формировать навыки самоконтроля и 

самооценки 

Артикуляционная гимнастика 

Д/и «Подскажи словечко» 

Д/и «Определи место звука в 

слове» 

Физкультминутка по желанию 

детей 

Д/и «Соедини правильно» 

Д/и «Слово, схема, предмет» 

Д/и «Кто больше» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

12 Звук и буква Р. 

Чтение слогов. 

Знакомство с 

предложением, 

чтение 

предложения 

Познакомить со звуком Р как согласным звуком 

и его условным обозначением (синий квадрат). 

Учить определять место звука Р в словах, 

обозначать на схеме, используя условное 

обозначение. 

Познакомить с печатным написанием буквы Р. 

Учить писать печатную букву Р по точкам и 

самостоятельно. 

Учить читать слоги РА, РО, РУ, РЫ, РЭ. 

Учить определять первый слог в названиях 

нарисованных предметов и соединять с 

написанием данного слога. 

Развивать графомоторные навыки, операции 

анализа и синтеза, фонематическое восприятие, 

артикуляционную моторику. 

Формировать навыки самоконтроля и 

самооценки 

Пальчиковая гимнастика 

Д/и «Подскажи словечко» 

Д/уи «Определи место звука и 

обозначь на схеме» 

Д/и «Закрась правильно» 

Физкультминутка – П/и «Вороны» 

Д/и «Слова и слоги» 

Д/у «Учимся читать 

предложение» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

13 Закрепление 

пройденного 

материала. 

Продолжать учить соотносить звук и букву. 

Учить читать написанное слово Рома. 

Закреплять умение читать слоги из пройденных 

Артикуляционная гимнастика 

Д/у «Как зовут мальчика» 

Д/и «Звук потерялся» 



16 

 

№ Тема занятия Задачи Содержание занятия 

Гласные и 

согласные звуки и 

буквы. Чтение 

слогов, слов 

букв. 

Упражнять в различении гласных и согласных 

звуков. 

Закреплять умение определять место звука в 

слове. 

Развивать операции анализа, синтеза, 

сравнений, обобщения, фонематического 

восприятия. 

Формировать привычку аккуратно работать в 

тетради. 

Д/у «Учимся читать слоги» 

Физкультминутка – П/и 

«Пальчики» 

Д/у «Закрась правильно» 

Д/у «Звук и буква» 

Д/и «Подскажи словечко» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

14 Звук и буква Я. 

Чтение слогов, 

слов, предложений 

Познакомить с гласной буквой Я и ее условным 

обозначением. 

Учить писать печатную букву Я. 

Учить читать слоги МА-МЯ, ЛА-ЛЯ, НА-НЯ, 

РА-РЯ. 

Познакомить с согласными МЬ, ЛЬ, НЬ, РЬ и 

их условным обозначением (зеленый квадрат). 

Учить читать слова и предложения. 

Продолжать учить отгадывать загадки, 

понимать поэтические сравнения. 

Учить записывать предложение схематически, 

определять порядок следования слов в 

предложении. 

Развивать операции анализа и синтеза, 

сравнения, обобщения, кругозор. 

Формировать навык самоконтроля и 

самооценки. 

Пальчиковая гимнастика 

Д/у «Знакомимся с буквой Я и 

читаем слоги» 

Д/и «Загадки и отгадки» 

Физкультминутка – П/и «Деревья 

в лесу» 

Д/у «Как зовут девочку» 

Д/у «Учимся читать и записывать 

предложение» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

15 Звук и буква Ю. 

Чтение слогов, 

слов 

Познакомить с буквой Ю и ее условным 

обозначением (красный квадрат). 

Учить писать печатную букву Ю. 

Учить читать слоги и слова. 

Продолжать знакомить с согласными МЬ, ЛЬ, 

НЬ, РЬ и их условным обозначением (зеленый 

квадрат). 

Упражнять в соотнесении звука и буквы. 

Учить дифференцировать звуки: гласные – 

согласные, твердые – мягкие. 

Продолжать знакомить с ударным слогом, 

ударными гласными, обозначением ударения. 

Развивать мыслительные операции, 

ориентировку в пространстве, концентрацию 

внимания. 

Формировать навык адекватной самооценки. 

Артикуляционная гимнастика 

Д/у «Знакомимся с буквой Ю и 

читаем слоги» 

Д/у «Напиши правильно» 

Физкультминутка – П/и «Слушай, 

делай» 

Д/у «Как зовут девочку, 

мальчика» 

Д/у «Читай и записывай знаками» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

16 Звук и буква Е. 

Чтение слогов, 

слов. Составление 

предложений 

Познакомить с буквой Е и ее условным 

обозначением (красный квадрат). 

Учить писать печатную букву Е. 

Учить читать слоги и слова. 

Продолжать знакомить с согласными МЬ, ЛЬ, 

НЬ, РЬ и их условным обозначением (зеленый 

квадрат). 

Учить соотносить схему с написанным словом. 

Учить составлять предложение из трех слов по 

картинке и записывать его условными знаками.. 

Развивать мыслительные операции, 

ориентировку в пространстве, концентрацию 

внимания. 

Формировать умение понимать учебную задачу 

и выполнять ее самостоятельно. 

Артикуляционная гимнастика 

Д/у «Знакомимся с буквой Е и 

читаем слоги» 

Д/и «Подскажи словечко» 

Физкультминутка – П/и 

«Карусель» 

Д/и «Соедини правильно» 

Д/у «Составь и запиши 

предложение знаками» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

17 Звук и буква Ё Познакомить с буквой Ё и ее условным 

обозначением (красный квадрат). 

Учить писать печатную букву Ё. 

Учить читать слоги и слова. 

Артикуляционная гимнастика 

Д/у «Пишем букву Ё и читаем 

слоги» 

Д/и «Слушай, смотри, пиши» 
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№ Тема занятия Задачи Содержание занятия 

Продолжать знакомить с согласными МЬ, ЛЬ, 

НЬ, РЬ и их условным обозначением (зеленый 

квадрат). 

Учить соотносить звук  и букву. 

Учить дифференцировать звуки: гласные – 

согласные, твердые – мягкие. 

Развивать мыслительные операции, объем 

слухового восприятия, графомоторные навыки. 

Формировать умение понимать учебную задачу 

и выполнять ее самостоятельно. 

Физкультминутка – П/и 

«Паровоз» 

Д/и «Буквы рассыпались» 

Д/и «Ну-ка, буква, отзовись» 

Д/и «Подскажи словечко» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

18 Звук и буква И. 

Чтение слогов, 

слов 

Познакомить с буквой И и ее условным 

обозначением (красный квадрат). 

Учить писать печатную букву И. 

Упражнять в умении определять место звука в 

слове, обозначать на схеме, используя условное 

обозначение. 

Упражнять в умении отгадывать загадки, 

понимать поэтические сравнения. 

Учить соотносить полученные знания с текстом 

загадки. 

Продолжать знакомить с согласными МЬ, ЛЬ, 

НЬ, РЬ и их условным обозначением (зеленый 

квадрат). 

Учить читать слоги и слова. 

Учить проводить фонетический разбор слова. 

Развивать мыслительные операции, память, 

объем внимания. 

Формировать навык самоконтроля и 

самооценки 

Пальчиковая гимнастика 

Д/и «Загадки и отгадки» 

Д/у «Определи место звука в 

слове» 

Физкультминутка – П/и «Влево-

вправо» 

Д/у «Пишем букву И и читаем 

слоги» 

Д/и «Предмет, схема, слово» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

19 Закрепление 

пройденного 

материала 

Закреплять умение писать гласные Я, Ю, Е, Ё, 

И. 

Продолжать учить читать слоги, различать 

твердость и мягкость согласных. 

Учить читать и писать слова мяу, му, юла, 

лимон. 

Учить читать предложение, определять порядок 

слов в предложении. 

Упражнять в определении ударных гласных 

звуков в словах. 

Развивать память, мыслительные операции, 

внимание. 

Прививать культуру письма. 

Артикуляционная гимнастика 

Д/у «Слоговые листочки» 

Д/и «Напиши правильно 

Физкультминутка по желанию 

детей 

Д/и «Напиши правильно» 

Д/у «Читаем предложение» 

Д/и «Кто больше» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

20 Звуки Г-К, К-КЬ, 

Г-ГЬ. Буквы Г-К. 

Чтение слогов, 

составление и 

условная запись 

предложения. 

Познакомить со звуками Г-К как звонкими и 

глухими согласными. 

Познакомить со звуками Г-ГЬ, К-КЬ. 

Закреплять умение использования условных 

обозначений согласных звуков (синий и 

зеленый квадрат). 

Упражнять в умении слушать текст 

стихотворения, подбирать слова близкие по 

звучанию и смыслу. 

Познакомить с печатными буквами Г-К, учить 

писать по точкам и самостоятельно. 

Учить читать слоги Г + 10 гласных, К + 10 

гласных. 

Упражнять в составлении предложений из трех 

слов по сюжетной картинке. 

Развивать мыслительные операции, 

воображение, графомоторные навыки. 

Формировать интерес к чтению. 

Пальчиковая гимнастика 

Д/и «Подскажи словечко» 

Д/и «Слово, схема» 

Физкультминутка – П/и 

«Кузнечики» 

Д/у «Слоговые домики» 

Д/у «Составь и запиши 

предложение знаками 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

21 Звуки Д-ДЬ, Т-ТЬ. 

Буквы Д- Т. 

Познакомить со звуками Д-Т как звонкими и 

глухими согласными. 

Артикуляционная гимнастика 

Д/и «Загадки и отгадки» 
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№ Тема занятия Задачи Содержание занятия 

Чтение слогов, 

предложений. 

Познакомить с буквами Д-Т как письменными 

знаками звуков Д-ДЬ, Т-ТЬ. 

Учить писать буквы Д-Т по точкам и 

самостоятельно. 

Закреплять умение использования условных 

обозначений согласных звуков (синий и 

зеленый квадрат). 

Формировать навык чтения. 

Закреплять знания об ударении. 

Развивать интонационную выразительность 

речи, операции анализа и синтеза, сравнения, 

памяти. 

Формировать навыки адекватной самооценки. 

Д/и «Узнай какой звук» 

Д/и «Слоговые домики» 

Физкультминутка – П/и «Вороны» 

Д/у «Прочитай и запиши 

предложение по знакам» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

22 Звуки В-ВЬ, Ф-ФЬ. 

Буквы В-Ф. Чтение 

слогов, 

предложений. 

Познакомить со звуками В-Ф как звонкими и 

глухими согласными. 

Познакомить с буквами В-Ф как письменными 

знаками звуков В-ВЬ, Ф-ФЬ. 

Учить писать буквы В-Ф по точкам и 

самостоятельно. 

Учить читать слоги В + 10 гласных, Ф + 10 

гласных. 

Закреплять умение использования условных 

обозначений согласных звуков (синий и 

зеленый квадрат). 

Развивать операции анализа и синтеза, 

сравнения, памяти. 

Формировать навык осознанного чтения. 

Пальчиковая гимнастика 

Д/и «Подскажи словечко» 

Д/и «Слоговые домики» 

Физкультминутка – П/и «Волчок» 

Д/и «Подскажи словечко» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

23 Звуки З-ЗЬ, С-СЬ. 

Буквы З-С. Чтение 

слогов, 

предложений. 

Познакомить со звуками З-С как звонкими и 

глухими согласными. 

Познакомить с буквами З-С как письменными 

знаками звуков З-ЗЬ, С-СЬ. 

Учить писать буквы З-С по точкам и 

самостоятельно. 

Учить читать слоги З + 10 гласных, С + 10 

гласных. 

Закреплять умение использования условных 

обозначений согласных звуков (синий и 

зеленый квадрат). 

Развивать операции анализа и синтеза, 

сравнения, памяти, графомоторных навыков. 

Формировать навык беглого чтения. 

Артикуляционная гимнастика 

Д/и «Загадки и отгадки» 

Д/и «Определи место звука в 

слове» 

Д/и «Слоговые домики» 

Физкультминутка – П/и «Зайка 

серенький сидит» 

Д/и «Допиши и прочитай» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

24 Звуки Б-БЗЬ, П-

ПЬ. Буквы Б-П. 

Чтение слогов, 

предложений. 

Познакомить со звуками Б-П как звонкими и 

глухими согласными. 

Познакомить с буквами Б-П как письменными 

знаками звуков Б-БЬ, П-ПЬ. 

Учить писать буквы Б-П по точкам и 

самостоятельно. 

Учить читать слоги Б + 10 гласных, П + 10 

гласных. 

Закреплять умение использования условных 

обозначений согласных звуков (синий и 

зеленый квадрат). 

Учить отгадывать загадки, понимать 

поэтические сравнения. 

Развивать операции анализа и синтеза, 

сравнения, слухового внимания и памяти. 

Формировать навык самоконтроля. 

Пальчиковая гимнастика 

Д/и «Загадки и отгадки 

Д/и «Слоговые домики» 

Физкультминутка – П/и 

«Буратино» 

Д/и «Соедини правильно» 

Д/и «Буквы рассыпались» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

25 Звуки Х-ХЬ. Буква 

Х. Чтение слогов, 

предложений. 

Познакомить со звуками Х-ХЬ, их графическим 

обозначением – буква Х. 

Учить писать печатную букву Х. 

Учить читать слоги с буквой Х + 10 гласных. 

Упражнять в чтении слогов, слов, предложений 

Артикуляционная гимнастика 

Д/и «Подскажи словечко» 

Д/и «Слоговые домики» 

Физкультминутка – П/и «Хомяк» 

Д/и «Закончи предложение» 
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№ Тема занятия Задачи Содержание занятия 

с изученными буквами. 

Учить подбирать к картинке соответствующий 

текст (предложение). 

Развивать мыслительные операции, слуховое и 

зрительное восприятие, память. 

Прививать культуру письма. 

Чтение рассказа «Утро в деревне» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

26 Звуки и буквы Ж-

Ш. Чтение слогов, 

слов 

Познакомить со звуками Ж-Ш – звонкими и 

глухими согласными. 

Закреплять умение использования условных 

обозначений согласных звуков (синий и 

зеленый квадрат). 

Познакомить с буквами Ж-Ш. 

Учить писать буквы Ж-Ш по точкам и образцу. 

Учить писать слова. 

Развивать операции анализа и синтеза, 

сравнения, воображения, графомоторные 

навыки. 

Прививать интерес к освоению русского языка. 

Пальчиковая гимнастика 

Д/и «Подскажи словечко» 

Д/и «Слоговые домики» 

Физкультминутка – П/и «Жук» 

Д/и «Предмет, слово, схема» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

27 Звук и буквы Ч-Щ. 

Чтение слогов, 

предложений 

Познакомить со звуками Ч-Щ как глухими 

согласными, мягкими согласными. 

Закреплять умение определять место звука в 

слове. 

Познакомить с условным обозначением звуков 

Ч-Щ (зеленый квадрат). 

Познакомить с печатными буквами Ч-Щ, их 

правильным написанием. 

Учить читать слоги, небольшие тексты. 

Закреплять умение проводить фонетический 

разбор слов (бычок, бочок). 

Развивать операции анализа и синтеза, 

сравнения, фонематического восприятия, 

графомоторные навыки. 

Формировать навык адекватной самооценки. 

Артикуляционная гимнастика 

Д/и «Подскажи словечко» 

Д/и «Соедини правильно» 

Д/и «Слоговые домики» 

Физкультминутка – П/и «Часы» 

Д/у «Читаем отрывок из 

стихотворения» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

28 Звук и буква Ц. 

Чтение слогов, 

стихотворных 

текстов 

Познакомить со согласным твердым звуком Ц. 

Учить интонационно выделять звук Ц в словах. 

Познакомить с печатной буквой Ц как 

письменным знаком звука Ц. 

Учить писать букву Ц по образцу и 

самостоятельно. 

Учить отгадывать загадки, понимать 

поэтические сравнения, лежащие в основе 

загадки. 

Развивать операции анализа и синтеза, 

сравнения, воображения, графомоторные 

навыки. 

Формировать навык беглого чтения. 

Пальчиковая гимнастика 

Д/и «Загадки и отгадки» 

Д/и «Слоговые шарики» 

Физкультминутка – П/и «Зарядка» 

Д/у «Читаем отрывок из 

стихотворения» 

Д/и «Буквы рассыпались» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

29 Звук и буква Й. 

Чтение слогов, 

стихотворных 

текстов 

Познакомить с мягким согласными звуком Й и 

его условным обозначением (зеленый квадрат). 

Познакомить с печатной буквой Й как 

письменным знаком звука Й. 

Учить записывать слово знаками и буквами. 

Развивать операции анализа и синтеза, памяти, 

слуховое и зрительное восприятия. 

Формировать навык осознанного чтения. 

Артикуляционная гимнастика 

Д/и «Подскажи словечко» 

Д/и «Буква потерялась» 

Физкультминутка – П/и 

«Кузнечики» 

Д/и «Предмет, слово, схема» 

Д/у «Чтение считалки» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

30 Буква Ь. Чтение 

слов, 

стихотворных 

текстов 

Познакомить с буквой Ь и его смягчающей 

функцией. 

Учить писать печатную букву Ь. 

Учить писать слова. 

Продолжать учить соотносить  слово с его 

графическим изображением. 

Пальчиковая гимнастика 

Д/и «Буква потерялась» 

Д/и «Слово, схема» 

Физкультминутка по желанию 

детей 

Д/и «Допиши и прочитай» 
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Развивать мыслительные операции, мелкую 

моторику, объем внимания и памяти. 

Формировать навык самоконтроля и 

самооценки. 

Д/и «Допиши слово» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

31 Буква Ъ. Чтение 

слов, 

стихотворных 

текстов 

Познакомить с буквой Ъ. 

Учить писать печатную букву Ъ. 

Учить писать слова. 

Упражнять в чтении слов, стихотворных 

текстов. 

Развивать мыслительные операции, 

воображение, слуховое восприятие. 

Формировать учебные навыки. 

Артикуляционная гимнастика 

Д/и «Слово, схема» 

Д/и «Звук, буква, слово» 

Физкультминутка по желанию 

детей 

Д/у «Чтение стихотворения» 

Д/и «Найди букву» 

Д/у «Чтение стихотворения» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

32 Чтение слогов, 

слов, предложений 

Продолжать учить писать названия предметов. 

Учить читать слова и дописывать подходящее 

по смыслу слово. 

Закреплять умение определять в предложении 

первое, второе, третье слово. 

Закреплять умение проводить фонетический 

разбор слов. 

Учить разгадывать ребусы. 

Развивать операции анализа, синтеза, смекалку, 

фантазию, слуховое внимание. 

Прививать привычку учиться. 

Пальчиковая гимнастика 

Д/у «Кто катается на карусели» 

Д/и «Какой звук потерялся» 

Д/и «Допиши правильно» 

Физкультминутка по желанию 

детей 

Д/у «Разгадываем первые ребусы» 

Д/у «Отгадываем загадки» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

33 Чтение слов, 

составление 

предложений по 

сюжетным 

картинкам 

Продолжать учить писать печатные буквы, 

различать гласные и согласные звуки и буквы. 

Учить составлять и записывать предложения по 

сюжетным картинкам. 

Закреплять умение проводить фонетический 

разбор слова. 

Развивать операции анализа и синтеза, память, 

зрительное и слуховое восприятие. 

Формировать навык самоконтроля и адекватной 

самооценки. 

Артикуляционная гимнастика 

Д/у «Допиши гласные буквы и 

прочитай слова» 

Д/у «Допиши согласные буквы и 

прочитай слова» 

Физкультминутка по желанию 

детей 

Д/у «Составь и запиши 

предложение» 

Д/и «Подскажи словечко» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

34 Алфавит, чтение 

стихотворения 

Познакомить с алфавитом. 

Закреплять умение читать и писать пройденные 

буквы. 

Развивать мыслительные операции, слуховое и 

зрительное внимание, графические навыки. 

Формировать навык беглого осознанного 

чтения. 

Пальчиковая гимнастика 

Д/и «Необычный дом» 

Физкультминутка – П/и «Зарядка» 

Д/у «Чтение детям 

стихотворения» 

Самоконтроль и самооценка 

выполненной работы 

Итог 

35-36 Итоговая 

диагностика 

«Выявление 

уровня развития 

звуко-буквенного 

анализа» 

Выявить уровень развития звуко-буквенного 

анализа у дошкольников на конец учебного 

года. 

Развивать умение воспринимать словесную 

инструкцию педагога. 

Формировать навыки самоконтроля и 

самооценки. 

Знание изученных звуков и букв 

(произношение, написание) 

Нахождение места заданного 

звука в слове 

Работа со схемой слова, схемой 

предложения 

Чтение слогов, слов, 

предложений, текстов 

Составление предложений по 

сюжетной картинке 

Беглость чтения. Осознанность 

прочитанного 

 

 

Материально-техническое обеспечение программы 
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          Учебно-материальное обеспечение 

1. Компьютер  

2. Ноутбук 

3. Беспроводной графический планшет 

4. Проекционный комплект: мультимедийный проектор, экран на штативе 

5. DVD проигрыватель 

6.  Магнитофон 

7. Фортепиано 

 

 

Целесообразные (специфические для данной программы) ресурсы 

Для организации образовательного процесса имеются все необходимые условия в 

соответствии с санитарно-гигиеническими нормами. В полном объеме имеется дидактический и 

наглядный материал для проведения фронтальных занятий с детьми: 

1. Иллюстрации  и  репродукции. 

2. Малые  скульптурные  формы. 

3. Дидактический  материал. 

4. Игровые  атрибуты. 

5. Музыкальные  инструменты. 

6. Аудио  -  видеоматериалы. 

7. Коврики  для  проведения  релаксации. 

 

 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Реализация программы дополнительного образования по обучению чтению дошкольников 

«Речецветик» способствует развитию у воспитанников дошкольных учреждений 

фонематического слуха и восприятия; формированию верных и точных артикуляционных 

укладов при произношении звуков речи; закреплению  представлений обо всех буквах 

алфавита;  сознательному овладению навыками аналитического чтения. 

Кроме осуществления основной задачи – обучения чтению дошкольников, занятия по 

данной программе способствуют активизации высших психических функции дошкольников: 

расширению объема внимания и восприятия; развитию памяти и логического мышления. 
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Приложение 1 

 

 

Диагностический лист 

«Развитие звуко-буквенного анализа у детей старшего дошкольного возраста» 

 

№ Ф.И. 

ребе

нка 

Знание 

изученных 

звуков и 

букв 

(произнош

ение, 

написание

) 

Нахожден

ие места 

заданного 

звука в 

слове 

Работа со 

схемой 

слова, 

схемой 

предложе

ния 

Чтение 

слогов, 

слов, 

предложе

ний, 

текстов 

Составле

ние 

предложе

ний по 

сюжетной 

картинке 

Беглость 

чтения. 

Осознанн

ость 

прочитан

ного 

Итог 

нача

ло 

года 

кон

ец 

года 

нач

ало 

года 

кон

ец 

год

а 

нач

ало 

года 

кон

ец 

год

а 

нач

ало 

года 

кон

ец 

год

а 

нач

ало 

года 

кон

ец 

год

а 

нач

ало 

года 

кон

ец 

год

а 

нач

ало 

года 

кон

ец 

год

а 

1 
               

2 
               

3 
               

… 
               

Средний 

показате

ль 

              

 

Оценка результатов: 

3 балла – ребенок с заданием справляется без ошибок 

2 балла – ребенок с заданием справляется с незначительными ошибками и / или с 

частичной помощью педагога 

1 балл – ребенок с заданием справляется с грубыми ошибками и / или только с помощью 

педагога 

0 баллов – ребенок с заданием не справляется совсем 

 

 

 

 

 




